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Ουσία: Γλυκά παιδιά, αυτή η μελέτη είναι η βάση για να πάτε στη μελλοντική εξυψωμένη γενιά
σας. Μόνο μέσω αυτής της μελέτης μπορείτε να αλλάξετε από ζητιάνοι σε πρίγκιπες.

Ερώτηση: Με ποιους δύο τρόπους μπορείτε να λάβετε ένα χρυσό κουτάλι στο στόμα;

Απάντηση: Ο ένας είναι με το να κάνετε μια δωρεά και να κάνετε φιλανθρωπία στο μονοπάτι της
λατρείας. Ο άλλος είναι με το να μελετήσετε αυτή τη γνώση. Όταν δωρίζετε κάτι ή κάνετε
φιλανθρωπία στο μονοπάτι της λατρείας, λαμβάνετε γέννηση από ένα βασιλιά ή ένα
πλούσιο άτομο. Ωστόσο, εκείνο το θέμα είναι περιορισμένο. Με το να μελετάτε αυτή τη
γνώση, λαμβάνετε ένα χρυσό κουτάλι στο στόμα. Αυτή η άποψη είναι απεριόριστη. Δεν
μπορείτε να λάβετε ένα βασίλειο στο μονοπάτι της λατρείας με το να μελετάτε. Εδώ, όσο
καλύτερα μελετάει κάποιος τόσο πιο υψηλή θέση διεκδικεί.

Ομ σάντι. Ο πνευματικός Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς γλυκύτατα παιδιά που είχατε χαθεί για
πολύ καιρό και τώρα ξαναβρεθήκατε. Αυτή ονομάζεται πνευματική γνώση. Ο Πατέρας έρχεται και λέει σε
εσάς παιδιά της Μπάρατ, να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Ο Πατέρας
έχει δώσει, σε εσάς ιδιαίτερα, αυτή την εντολή. Επομένως, πρέπει να ακούτε Εκείνον. Το σρίματ του
ύψιστου των υψίστων Πατέρα είναι πολύ ονομαστό. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι μόνο ο Σιβ Μπάμπα
ονομάζεται Σρι Σρι. Εκείνος επίσης κάνει εμάς σρι σρι. Σρι σημαίνει εξυψωμένος. Εσείς παιδιά τώρα
γνωρίζετε ότι ο Πατέρας ήταν που έκανε αυτούς (τη Λάκσμι και τον Ναράγιαν) να γίνουν έτσι. Εμείς τώρα
μελετάμε για τον καινούριο κόσμο. Ο καινούριος κόσμος ονομάζεται παράδεισος, χώρα της αθανασίας.
Χρησιμοποιούνται πολλά ονόματα για να επαινέσουν αυτόν. Οι άνθρωποι μιλούν για κόλαση και παράδεισο.
Λένε ότι ο τάδε έγινε κάτοικος του παραδείσου, πράγμα που σημαίνει ότι πρέπει να ήταν ένας κάτοικος της
κόλασης. Οι άνθρωποι δεν έχουν βασική κατανόηση για το τι είναι ο παράδεισος ή τι είναι η κόλαση, τι είναι
ο καινούριος κόσμος ή τι είναι ο παλιός κόσμος. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν τίποτα από αυτό. Υπάρχει τόση
πολλή εξωτερική μεγαλοπρέπεια. Ανάμεσα σε εσάς παιδιά επίσης, μόνο λίγοι καταλαβαίνουν ότι
οπωσδήποτε είναι ο Πατέρας που σας διδάσκει. Έχετε έρθει εδώ για να γίνετε Λάκμσι ή Ναράγιαν. Εμείς θα
αλλάξουμε από ζητιάνοι σε πρίγκιπες. Πρώτα, θα πάμε και θα γίνουμε πρίγκιπες. Αυτή είναι μια μελέτη.
Όταν μελετάτε για να γίνετε ένας μηχανικός ή δικηγόρος κλπ, παραμένει στη διάνοιά σας ότι αργότερα θα
χτίσετε ένα σπίτι, ότι θα κάνετε αυτό και εκείνο. Όλοι γνωρίζουν τα καθήκοντά τους. Εσείς παιδιά θα λάβετε
γέννηση σε εξυψωμένες οικογένειες, μέσω αυτής της μελέτης. Όσο περισσότερο μελετάτε, τόσο πιο
εξυψωμένη θα είναι η οικογένεια στην οποία θα γεννηθείτε. Θα λάβετε γέννηση από έναν βασιλιά και μετά
θα κυβερνήσετε ένα βασίλειο. Μνημονεύεται: “Ένα χρυσό κουτάλι στο στόμα”. Πρώτον, λαμβάνετε ένα
χρυσό κουτάλι στο στόμα με το να μελετήσετε αυτή τη γνώση. Δεύτερον, όταν έχετε δωρίσει πολλά και
έχετε κάνει πολλή φιλανθρωπία, λαμβάνετε γέννηση από ένα βασιλιά. Ωστόσο, εκείνη η άποψη είναι
περιορισμένη. Η άποψη (το θέμα) εδώ είναι απεριόριστη. Να καταλάβετε τα πάντα πολύ ξεκάθαρα. Αν δεν
μπορείτε να καταλάβετε κάτι, μπορείτε να ρωτήσετε σχετικά με αυτό. Να σημειώνετε τι πρέπει να ρωτήσετε
τον Μπάμπα. Το κύριο πράγμα είναι να θυμόσαστε τον Πατέρα. Αν έχετε οποιαδήποτε αμφιβολία, Εκείνος
τη διορθώνει. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι με το να δωρίζετε και να κάνετε φιλανθρωπία στο μονοπάτι τη
λατρείας, λαμβάνετε γέννηση από ένα πλούσιο άτομο. Όταν κάποιος κάνει κάτι κακό, λαμβάνει γέννηση
ανάλογα. Κάποιοι που έρχονται στον Μπάμπα έχουν τέτοιους καρμικούς δεσμούς, μη ρωτάτε καν! Όλοι
εκείνοι οι καρμικοί δεσμοί έρχονται από το παρελθόν. Κάποιοι βασιλιάδες έχουν πολύ σοβαρούς καρμικούς
δεσμούς. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν δεν έχουν κανένα δεσμό. Εκεί, η δημιουργία λαμβάνει χώρα μέσω της
δύναμης της γιόγκα. Εφόσον μπορούμε να διεκδικήσουμε το βασίλειο του κόσμου με τη δύναμη της γιόγκα,
δεν μπορούν να γεννηθούν τα μωρά με τον ίδιο τρόπο; Αυτοί έχουν ένα όραμα εκ των προτέρων. Εκείνο,
είναι εκεί ένα συνηθισμένο πράγμα. Παίζουν μπάντες με πολλή ευτυχία. Ένα ηλικιωμένο άτομο αλλάζει σε



ένα παιδί. Το γιατί δίδεται περισσότερος σεβασμός σε ένα παιδί από έναν μαχάτμα (σπουδαία ψυχή) είναι
επειδή οι μαχάτμας μεγαλώνουν, ενώ περνούν μέσω όλων των σταδίων της ζωής. Γνωρίζουν όλα τα σχετικά
με το ελάττωμα, ενώ τα μικρά παιδιά δεν ξέρουν τίποτα για αυτό. Αυτός είναι ο λόγος που θεωρούνται
σπουδαιότερα από μαχάτμας. Εκεί, (στη χρυσή εποχή) όλοι είναι μαχάτμας. Ακόμη και ο Σρι Κρίσνα λέγεται
ότι είναι μια σπουδαία ψυχή. Αυτός είναι ένας αληθινός μαχάτμα. Μόνο στη χρυσή εποχή υπάρχουν
σπουδαίες ψυχές. Εδώ δεν μπορεί να υπάρχει κανείς όπως αυτές. Εσείς παιδιά πρέπει να βιώνετε πολλή
ευτυχία εσωτερικά, επειδή τώρα θα λάβετε γέννηση σε εκείνο τον καινούριο κόσμο. Αυτός ο παλιός κόσμος
πρόκειται να καταστραφεί. Όταν παλιώσει ένα σπίτι, γίνεστε ευτυχισμένοι, γνωρίζοντας ότι μετακομίζετε σε
ένα καινούριο. Χτίζονται τόσο ωραία σπίτια από μάρμαρο κλπ. Οι Τζαϊνιστές έχουν πολλά χρήματα.
Θεωρούν τους εαυτούς τους ότι είναι μια πολύ υψηλή γενιά. Στην πραγματικότητα εδώ δεν υπάρχουν
υψηλές γενιές. Όταν ψάχνουν μια σύζυγο, ψάχνουν για μια υψηλή γενιά (οικογένεια). Εκεί δεν υπάρχει θέμα
οικογένειας κλπ. Εκεί υπάρχει μόνο η γενιά των θεοτήτων και καμιά άλλη γενιά (οικογένεια). Για αυτό,
εξασκείστε στην εποχή της συμβολής: Όλες εμείς είμαστε ψυχές, παιδιά του ενός Πατέρα. Πρώτον, υπάρχει
η ψυχή και μετά υπάρχει το σώμα. Όλοι στον κόσμο είναι συνειδότες σώματος. Εσείς τώρα πρέπει να γίνετε
συνειδότες ψυχής. Ενώ ζείτε στο σπίτι με τις οικογένειές σας, πρέπει να κάνετε το στάδιό σας δυνατό. Ο
Μπάμπα έχει τόσα πολλά παιδιά και ένα τόσο μεγάλο σπιτικό. Πρέπει να έχετε τόσες πολλές έγνοιες. Αυτός
εδώ επίσης πρέπει να κάνει προσπάθεια. Εγώ δεν είμαι ένας σαννυάσι. Ο Πατέρας έχει εισέλθει σε αυτόν
εδώ. Υπάρχουν οι εικόνες του Μπράμα, του Βίσνου και του Σάνκαρ και ο Μπράμα είναι ο πιο εξυψωμένος
απ' όλους. Έτσι, αν βάλετε αυτόν στην άκρη, σε ποιον άλλο θα εισερχόταν ο Πατέρας; Ο Μπράμα δεν είναι
νεογέννητος. Μπορείτε να δείτε πώς υιοθετείται αυτός και πώς εσείς γίνεστε Μπράμινς. Μόνο εσείς
γνωρίζετε αυτά τα πράγματα. Τι ξέρουν οι άλλοι; Αυτοί λένε: Κάποτε αυτός ήταν ένα κοσμηματοπώλης και
τώρα αποκαλείτε αυτόν Μπράμα! Καταλαβαίνουν τέτοιοι άνθρωποι πώς έχουν δημιουργηθεί τόσοι πολλοί
Μπράμινς; Πρέπει να εξηγείτε κάθε άποψη πολύ ξεκάθαρα. Όλα αυτά τα πράγματα είναι πολύ βαθιά
θέματα. Αυτός ο Μπράμα είναι σωματικός (βιακτ) και εκείνος (στην αιθέρια περιοχή) είναι αιθέριος
(άβιακτ). Αυτός ο Μπράμα γίνεται αγνός και μετά γίνεται εκείνος ο άβιακτ. Αυτός εδώ λέει: Αυτή την εποχή
δεν είμαι αγνός. Γίνομαι τόσο αγνός όσο εκείνος. Ο Πρατζάπιτα (ο Πατέρας των Ανθρώπων) πρέπει να
υπάρχει εδώ. Από πού αλλού θα ερχόταν; Ο Ίδιος ο Πατέρας εξηγεί: Εγώ εισέρχομαι σε ένα ακάθαρτο
σώμα. Σίγουρα, αυτός εδώ ονομάζεται Πρατζάπιτα. Αυτός στην αιθέρια περιοχή δεν ονομάζεται έτσι. Τι θα
έκαναν εκεί οι άνθρωποι; Αυτός εδώ γίνεται αγνός ανεξάρτητα (ατομικά). Όπως κάνει προσπάθεια αυτός
εδώ, έτσι και εσείς επίσης πρέπει να κάνετε τις δικές σας ανεξάρτητες (ατομικές) προσπάθειες και να γίνετε
αγνοί. Γίνεστε οι κύριοι του κόσμου. Ο παράδεισος και η κόλαση είναι τελείως ξεχωριστά. Τώρα τα πάντα
είναι διαιρεμένα σε κομμάτια. Είναι ένα θέμα 5000 ετών, όταν υπήρχε το βασίλειό σας. Ωστόσο, εκείνοι οι
άνθρωποι μιλούν για εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. Μόνο εκείνοι που κατάλαβαν αυτά τα πράγματα πριν από
έναν κύκλο, θα τα καταλάβουν τώρα. Εσείς βλέπετε να έρχονται εδώ όλα τα είδη ανθρώπων-
Μουσουλμάνοι, Πάρσις, κλπ. Μπορεί να είναι Μουσουλμάνοι, αλλά αυτοί μετά θα δίνουν αυτή τη γνώση
στους Ινδουιστές. Αυτό είναι ένα θαύμα! Για παράδειγμα, κάποιος που ανήκει στη θρησκεία των Σιχ
διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Εκείνοι που έχουν προσηλυτιστεί, μετά θα μεταφερθούν πίσω στη γενιά των
θεοτήτων. Φυτεύεται το δενδρύλλιο. Έρχονται σε εσάς οι Χριστιανοί και οι Πάρσις. Θα έρθουν επίσης και οι
Βουδιστές. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι όταν θα πλησιάζει ο χρόνος, το όνομά σας θα δοξαστεί παντού. Θα
έρθουν πολλοί σε εσάς ακόμη και μόνο μέσω μιας διάλεξης. Θα θυμηθούν όλοι ότι αυτή είναι η αληθινή
θρησκεία τους. Εκείνοι που ανήκουν στη θρησκεία μας οπωσδήποτε θα έρθουν εδώ. Δεν είναι ένα θέματα
εκατοντάδων χιλιάδων χρόνων. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί: Χθες, ανήκατε στη γενιά των θεοτήτων.
Τώρα διεκδικείτε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα, για να γίνετε θεότητες για άλλη μια φορά. Είστε οι
αληθινοί Πάνταβας. Οι Πάνταβας είναι οδηγοί. Εκείνοι οι οδηγοί είναι φυσικοί. Εσείς Μπράμινς είστε
πνευματικοί οδηγοί. Τώρα μελετάτε με τον απεριόριστο Πατέρα. Πρέπει να έχετε τόση πολλή μέθη για αυτό.
Εμείς πηγαίνουμε στον Πατέρα από τον οποίο λαμβάνουμε την απεριόριστη κληρονομιά μας. Εκείνος ο
Πατέρας είναι επίσης ο Δάσκαλός μας. Δεν χρειάζονται τραπέζια και καρέκλες κλπ εδώ. Όλες οι σημειώσεις



που γράφετε είναι μόνο για τις δικές σας προσπάθειες. Στην πραγματικότητα, όλο αυτό είναι ένα θέμα
κατανόησης. Ο Σιβ Μπαμπα δεν γράφει με ένα στυλό κλπ. Αυτός πιάνει ένα μολύβι για να σας γράψει.
Εσείς μετά καταλαβαίνετε ότι το γράμμα με την κόκκινη γραφή έχει έρθει σε εσάς από τον Σιβ Μπάμπα. Ο
Πατέρας γράφει: Πνευματικά παιδιά! Εσείς παιδιά επίσης καταλαβαίνετε ότι αυτό είναι από τον πνευματικό
σας Πατέρα. Εκείνος είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Πρέπει να ακολουθείτε τις οδηγίες Του. Ο Πατέρας
λέει: Η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός σας. Προκαλεί λύπη από την ώρα που αρχίζει, ενδιάμεσα, μέχρι
το τέλος. Μην επηρεάζεστε από αυτό το κακό πνεύμα. Να γίνετε αγνοί! Οι άνθρωποι επικαλούνται: Ω
Εξαγνιστή! Εσείς παιδιά λαμβάνετε μεγάλη δύναμη για να κυβερνήσετε, ώστε κανείς να μη μπορεί να σας
κατακτήσει. Γίνεστε τόσο ευτυχισμένοι! Επομένως, πρέπει να δίνετε πολλή προσοχή σε αυτή τη μελέτη.
"Εμείς λαμβάνουμε το βασίλειό μας." Γνωρίζετε σε τι αλλάζετε, από αυτό που ήσασταν. Τα λόγια του Θεού
λένε, “Εγώ σας διδάσκω Ράτζα Γιόγκα και σας κάνω βασιλιάδες των βασιλιάδων”. Κανείς δεν γνωρίζει
ποιος είναι ο Θεός. Οι ψυχές επικαλούνται: Ω Μπάμπα! Έτσι, πρέπει να γνωρίζουν πώς και πότε έρχεται
Εκείνος. Μόνο τα ανθρώπινα όντα γνωρίζουν την αρχή, τη μέση και το τέλος του δράματος και τη διάρκειά
του. Γνωρίζοντας αυτό, γίνεστε θεότητες. Αυτή η γνώση είναι για να λάβετε σωτηρία. Τώρα είναι το τέλος
της σιδερένιας εποχής. Όλοι είναι σε μια κατάσταση υποβάθμισης. Στη χρυσή εποχή, υπάρχει σωτηρία.
Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα έχει έρθει για να χορηγήσει σε όλους σωτηρία. Έχει έρθει για να
αφυπνίσει όλους. Αυτό δεν είναι ένα νεκροταφείο, αλλά όλοι είναι σε ακραίο σκοτάδι. Επομένως, Εκείνος
έρχεται για να σας αφυπνίσει. Τα παιδιά που ξυπνούν από τον βαθύ τους ύπνο, βιώνουν πολλή ευτυχία
γνωρίζοντας ότι είναι τα παιδιά του Σιβ Μπάμπα και ότι δεν έχουν κανένα είδος ανησυχίας. Ο Πατέρας μας
κάνει κύριους του κόσμου όπου δεν υπάρχει αναφορά κλάματος. Αυτός είναι ο κόσμος του κλάματος.
Εκείνος είναι ο κόσμος της ευθυμίας. Κοιτάξτε πόσο όμορφα και εύθυμα (χαρούμενα) είναι τα πρόσωπά
τους στις εικόνες! Τα χαρακτηριστικά τους δεν μπορούν να δημιουργηθούν εδώ τα ίδια. Οι διάνοιές σας
μπορούν να καταλάβουν ότι τα χαρακτηριστικά τους πρέπει να είναι κάτι τέτοιο. Εσείς γλυκύτατα παιδιά
τώρα θυμάστε ότι γίνεστε οι μελλοντικοί πρίγκιπες εκείνης της χώρας της αθανασίας. Αυτή η χώρα του
θανάτου, αυτή η θημωνιά, πρέπει να τεθεί στη φωτιά. Σε έναν εμφύλιο πόλεμο, συνεχίζουν να σκοτώνουν ο
ένας τον άλλο, χωρίς να καταλαβαίνουν καν ποιον σκοτώνουν. Μετά από τις κραυγές της απόγνωσης, θα
υπάρξουν οι κραυγές της νίκης. Θα υπάρξει νίκη για εσάς και όλοι οι άλλοι θα καταστραφούν. Θα δεθείτε
στο κομποσκοίνι του Ρούντρα και μετά στο κομποσκοίνι του Βίσνου. Τώρα κάνετε προσπάθεια για να
επιστρέψετε στο σπίτι. Η λατρεία έχει απλωθεί τόσο πολύ. Η λατρεία έχει απλωθεί σαν ένα δέντρο με τόσα
πολλά φύλλα. Ο σπόρος είναι αυτή η γνώση. Ένας σπόρος είναι τόσο μικροσκοπικός. Αυτός ο Σπόρος είναι
ο Μπάμπα. Εσείς τώρα γνωρίζετε πώς μεγαλώνει αυτό το δέντρο, πώς στηρίζεται και πώς καταστρέφεται.
Αυτό είναι το αντίστροφο δέντρο της ποικιλίας των θρησκειών. Ούτε ένα άτομο σε αυτόν τον κόσμο δεν το
γνωρίζει αυτό. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να κάνετε πολλή προσπάθεια, να θυμόσαστε τον Πατέρα, ώστε να
μπορέσουν να διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Οι άνθρωποι που αφηγούνται τη Γκίτα επίσης λένε:
"Μανμαναμπάβ! Να απαρνηθείτε όλες τις σωματικές θρησκείες, να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να
θυμάστε τον Πατέρα!" Ωστόσο, κανείς δεν καταλαβαίνει το αληθινό νόημα αυτού. Εκείνο ανήκει στο
μονοπάτι της λατρείας. Αυτό είναι το μονοπάτι της γνώσης. Ιδρύεται ένα βασίλειο. Δεν υπάρχει τίποτα για
το οποίο να ανησυχείτε. Εκείνοι που έχουν ακούσει λίγη γνώση, θα γίνουν μέρος των υπηκόων. Αυτή η
γνώση δεν μπορεί ποτέ να καταστραφεί. Εκείνοι που γνωρίζουν αυτό με ακρίβεια και κάνουν προσπάθεια θα
διεκδικήσουν μια υψηλή θέση. Οι διάνοιές σας καταλαβαίνουν ότι θα γίνουμε πρίγκιπες του καινούριου
κόσμου. Όταν οι μαθητές περάσουν τις εξετάσεις τους, γίνονται τόσο ευτυχισμένοι. Πρέπει να βιώνετε χίλιες
φορές μεγαλύτερη υπεραισθησιασκή χαρά: γίνεστε. κύριοι ολόκληρου του κόσμου! Ποτέ δεν πρέπει να
μουτρώνετε σε καμιά περίσταση. Αν δεν τα βρίσκετε με την Μπράμιν δασκάλα σας, μετά μουτρώνετε με τον
Πατέρα. Ω, να συνδέετε τη διάνοιά σας σε γιόγκα με τον Πατέρα. Να θυμάστε Εκείνον με πολλή αγάπη.
"Μπάμπα, θα συνεχίζω να Σε θυμάμαι και θα επιστρέψω στο σπίτι." Άτσα.



Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που είχατε χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρεθήκατε
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Μην ανησυχείτε για τίποτα. Να παραμένετε διαρκώς χαρούμενοι. Να έχετε πάντα την επίγνωση ότι
είστε τα παιδιά του Σιβ Μπάμπα και ότι ο Πατέρας έχει έρθει για να σας κάνει κύριους του κόσμου.

2. 2. Για να κάνετε το στάδιό σας συνεχές (σταθερό) να κάνετε προσπάθεια να γίνετε συνειδότες ψυχής.
Να απομακρύνετε όλη την προσκόλλησή σας από αυτό το παλιό σπίτι.

Ευλογία: Είθε να κάνετε τη διάνοιά σας δυνατή, με τη δύναμη του στοχασμού και να γίνετε μια
κυρίαρχη παντοδύναμη εξουσία. 
Η δύναμη του στοχασμού δίνει τροφή, για να κάνει τη διάνοιά σας θεϊκή. Όπως ακριβώς οι
άνθρωποι εξασκούνται στην ενθύμηση στο μονοπάτι της λατρείας, με τον ίδιο τρόπο, σε
αυτή τη γνώση, υπάρχει η δύναμη του στοχασμού. Θα γίνετε μια κυρίαρχη παντοδύναμη
εξουσία, με το να χρησιμοποιείτε αυτή τη δύναμη. Κάθε μέρα στην άμριτ βέλα, ας φέρνετε
έναν από τους τίτλους σας στην επίγνωσή σας και ας συνεχίζετε να τον στοχάζεστε. Η
διάνοιά σας θα παραμένει δυνατή με αυτόν τον στοχασμό. Η Μάγια δεν μπορεί να επιτεθεί
σε μια δυνατή διάνοια - δεν μπορεί να επηρεαστεί. Η Μάγια πρώτα απ' όλα, αποδυναμώνει
τη θεϊκή σας διάνοια με ένα βέλος από άχρηστες σκέψεις. Ο τρόπος για να προστατεύσετε
τον εαυτό σας από αυτή την αδυναμία, είναι να χρησιμοποιήσετε τη δύναμη του
στοχασμού.

Σύνθημα: Τα υπάκουα παιδιά, είναι άξια να λαμβάνουν ευλογίες και η επιρροή αυτών των ευλογιών
κρατά την καρδιά τους, συνεχώς ικανοποιημένη.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Εξασκηθείτε στο στάδιο της συνειδητότητας ψυχής, ας είστε ενδοσκοπικοί.

Να έχετε συνεχώς απεριόριστο βλέμμα συνειδητότητας ψυχής και μια στάση αδελφοσύνης στις σχέσεις σας
και επίσης να έχετε καλές ευχές για όλες τις ψυχές, και οπωσδήποτε θα λαμβάνετε τον καρπό αυτού.
Επομένως, μην κουράζεστε να κάνετε προσπάθεια. Μην αποθαρρύνεστε. Αφήστε τη διάνοιά σας να έχει
πίστη και να γίνετε απροσκόλλητοι από τη συνειδητότητα του "δικό μου" και θα συνεχίζετε να δίνετε στις
ψυχές τη συνεργασία της γαλήνης και της δύναμης.


